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"Kompromis na rynku pracy -

innowacyjny model aktywizacji zawodowej kobiet"






ZAPRASZAMY MAMY NA BEZPŁATNE WARSZTATY
organizowane w ramach Klubu Przyjaznego Rodzicom: 

Mama na rynku pracy – jak pogodzić pracę zawodową z życiem osobistym
Termin:  6, 13, 20 października (soboty), godz. 10.00 – 14.00
Miejsce seminarium: ul. Kasprowicza 9a/1, Kraków
„

Zakres tematyczny warsztatów:

Warsztat 1: Godzenie życia zawodowego i osobistego 
Poruszane zagadnienia to m.in.:

· zarys historyczny: jak kobiety wkraczały w poszczególne obszary życia publicznego;

· identyfikacja istniejących barier oraz próba ich eliminacji;

· prezentacja dostępnych rozwiązań sprzyjających godzeniu życia zawodowego i rodzinnego;

Warsztat 2: Płeć na rynku pracy
Poruszane zagadnienia to m.in.:

· czym jest zjawisko dyskryminacji, jak je zidentyfikować, jak sobie z nim radzić;

· ćwiczenia grupowe: identyfikacja treści o charakterze dyskryminacyjnym, obecnych np. w mediach;

· przygotowywanie treści uwzględniających prawo kobiet do aktywności w obszarze rynku pracy oraz prawo mężczyzn do zaangażowania się w kwestie opieki i wychowywania dzieci;

Warsztat 3: Modele związku partnerskiego
Poruszane zagadnienia to m.in.:

· różne modele związków stosowane w życiu codziennym;

· ćwiczenia grupowe dotyczące podziału obowiązków domowych pomiędzy małżonków/partnerów;

· identyfikacja barier uniemożliwiających zastosowanie modelu partnerskiego związku.

DZIECIOM (w tym samym czasie) oferujemy: 
Podczas trwania spotkań dla rodziców dzieci w wieku przedszkolnym zapraszamy na ciekawe zajęcia ruchowe i plastyczne. Zajęcia odbędą się w Młodzieżowym Domu Kultury, w pobliżu zajęć dla rodziców. Miejsce zabaw dzieci: MDK, ul. Grunwaldzka 5, Kraków (5 min od miejsca spotkań rodziców!). 

Program zajęć dla dzieci:

6.10.2007 (sobota) godz. 9.30 - 14.30
WYKONYWANIE WYDZIERANEK Z PAPIERU KOLOROWEGO
13.10.2007 (sobota) godz. 9.30 - 14.30
ZAWODY SPORTOWE DLA DZIECI - sztafeta, przeciąganie liny itp.
20.10.2007 (sobota) godz. 9.30 - 14.30
LEPIENIE Z GLINY ULUBIONYCH DZIECIĘCYCH POSTACI

 
. 
ZAPISY: tel. (012) 422 00 07, adres e-mail: warsztaty@plineu.org
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